Poštovani,
Molimo Vas da budete spremni za ulazak u dvoranu pola sata prije početka vaše kategorije i da se držite isključivo svog tatamija.
Zbog provođenja epidemioloških mjera može doći do malog kašnjenja satnice pa Vas molimo da budete strpljivi, te svo vrijeme držite socijalnu distancu (2m) i nosite zaštitne maske (osim natjecatelja za vrijeme mečeva). 
Za trenere i ostalo osoblje maske su obavezne i tijekom mečeva.
Natjecanje će se odvijati bez prisustva gledatelja. 
Roditeljima i ostalim pratiteljima, nažalost, neće biti omogućen ulaz u dvoranu.

Prema naputku Stožera civilne zaštite i Natjecateljske komisije HKS-a svi natjecatelji i treneri moraju prilikom prijave upisati ime i prezime i broj telefona zbog obavezne evidencije sudionika.

Po klubu je dozvoljeno registrirati 1 trenera na svakih 8 natjecatelja.

- Na natjecanju će se provoditi trenutne epidemiološke mjere za sportska natjecanja             ZZJZ i Stožera civilne zaštite RH, pa Vas molimo da se pridržavate mjera radi vlastite zaštite i zaštite ostalih sudionika. 

- Ukoliko imate temperaturu višu od 37,2°C (ili bilo koji drugi mogući simptom Covida-19) molimo Vas da ostanete kod kuće.

- Na ulazu u dvoranu mjerit će se temperatura svima sudionicima, te će morati dezinficirati ruke.

- Zaštitne maske su obavezne za sve koji ulaze u dvoranu (osim natjecateljima dok se  natječu).

[bookmark: _GoBack]- Molimo Vas da održavate socijalnu distancu od 2m, te da redovito perete ili dezinficirate ruke.

- Dvorana će biti dezinficirana nekoliko puta dnevno (nakon odrađenih grupa kategorija/uzrasta).

Osim ovih uputa molimo da se pridržavate i svih smjernica i protokola koje su propisali Hrvatski karate savez (HKS) i Svjetska karate federacija (WKF). 
Smjernice možete preuzeti na: 
· Dokumenti za preuzimanje  
· http://karate.hr/web/covid19.php
